
 

SERVICIO DE DIGESTIVO Y UNIDAD DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA  POLICLÍNICA GIPUZKOA. GRUPO QUIRÓNSALUD. SAN SEBASTIÁN 

 
 

CURSO HANDS ON 
Jueves 15 de febrero (Hotel Arima) 
16.15: Inauguración. Dr. J. Arenas y Dr. F. Zozaya (coordinadores). 
 

16.30 - 20.30:  
Módulo 1: “Trucos para trabajar en el 3er espacio con calidad y seguridad” 
- DSE paso a paso. Dra. M. Gómez 
- POEM y sus variantes paso a paso. Dr. E. Rodríguez 
- STER y resección de lesines subepiteliales paso a paso. Dr. H. Uchima 
- Cierre de defectos mucosos y transmurales. Dr. JM. Riesco 
 

Módulo 2: “Funcionamiento de un electrobisturí y de un hidrodisector 
¿cómo sacar el máximo partido a mi equipo?” Dr. F. Ramos, Dr. F. Martín 
 

Módulo 3:  Hands on de DSE (estómago de cerdo ex-vivo). Dr. F. Estremera, 
Dr. FJ. Gallego, Dr. A. Mata, Dr. A. Terán, Dr. F. Ramos, Dr. F. Martin 
 

Módulo 4: Hands on de defectos mucosos y transmurales: sutura continua 
endoscópica y OTSC. Dr. J. Arenas, Dr. A. Orive, Dr. FJ. Zozaya 
 

CURSO LIVE 
Viernes 16 de febrero (U. Endoscopias Policlínica Gipuzkoa y hotel Arima) 
8.15: Bienvenida. Dra. Roussell (Dirección Médica. Policlínica Gipuzkoa) y Dr. 
Arenas (Jefe Sº Digestivo. Policlínica Gipuzkoa). 
 

8.25: Introducción curso. Dr. J. Arenas y Dr. F. Zozaya (coordinadores). 
 

Bloque 1: Moderador: Dr. J. Arenas. 
8.30 - 9.00: “Conceptos básicos de la manometría esofágica de alta 
resolución” Dr. F. Estremera. 
9-00 - 10.30: Caso en directo: POEM de acalasia en enfermedad de Chagas.  
Presentación caso: Dra. L. Olondris. 
Endoscopistas: Dr. E. Rodríguez y Dr. JM. Riesco. 

 
 
 
10.30 - 11.00: pausa café.  
 

Bloque 2: Moderador: Dr. A. Orive. 
11.00 – 11.30: “Diagnóstico manométrico de trastornos esofágicos 
subsidiarios de tratamiento endoscópico. Clasificación de Chicago” Dra. J. 
Cobián. 
11.30 – 12.30: Caso en directo: C-POEM de acalasia del músculo 
cricofaríngeo. 
Presentación caso: Dra. L. Olondris. 
Endoscopistas: Dr. H. Uchima y Dr. F. Estremera. 
 

Bloque 3: Moderadora: Dra. Betés. 
12.30  - 13.00: “Hybrid APC para el tratamiento del esófago de Barrett” Dr. 
A. Mata 
13.00 – 14.00: Caso en directo: Tratamiento de esófago de Barrett largo con 
hybrid APC. 
Presentación: Dra. I. Ugarteburu.  
Endoscopistas: Dr. A. Mata y Dr. FJ. Gallego. 
 
 

14.00 – 16.00: comida (Hotel Arima). 
 

Bloque 4: Moderador: Dr. A. Terán 
16.00:- 16.30 “Métodos de tracción: facilitando la disección” Dr. F. Gallego. 
16.30 – 18.00: Caso en directo: DSE de pólipo de colon y cierre con X-Tack. 
Presentación: Dra. M. Martos. 
Endoscopistas: Dr. F. Ramos y Dra. M. Gómez. 
 
 

18.00: Clausura. Dr. F. Zozaya (Unidad de Endoscopia) y Dr. J. Arenas 
(Auditorio hotel Arima). 

CURSO HANDS ON-LIVE DE ENDOSCOPIA DEL TERCER ESPACIO 
(15-16 de febrero. Donostia-San Sebastián) 

 



 

SERVICIO DE DIGESTIVO Y UNIDAD DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA  POLICLÍNICA GIPUZKOA. GRUPO QUIRÓNSALUD. SAN SEBASTIÁN 

Organización: Servicio de Aparato Digestivo (Policlínica Gipuzkoa). 
Coordinación: Dr. F. Zozaya y Dr. J. Arenas. 
 
Sedes: 
- Curso hands on y auditorio curso live: Hotel Arima. Pº Miramón 162 

(Donostia-San Sebastián). 
- Curso live: Unidad de Endoscopia Digestiva de Policlínica Gipuzkoa. Pº 

Miaramón 174 (Donostia-San Sebastián). 
 
Inscripción: PLAZAS LIMITADAS. 
Inscripción gratuita en endoscopia.gpk@quironsalud.es  
Especificar nombre y apellidos, cargo, hospital y tipo de inscripción: 
- Curso hands on + live (presencial): incluye alojamiento. 
- Curso live (presencial). 
- Curso live (stream  ing). 
 

PATROCINADOR PRINCIPAL 

 
 

PATROCINADORES  

         
 

                                    

                                         
 

Colaboración 

 

Ponentes, moderadores y colaboradores: 
- Dr. J. Arenas. Aparato Digestivo (Policlínica Gipuzkoa. San Sebastián). 
- Dr. M. Betés. Aparato Digestivo (Clínica Universidad de Navarra. 

Pamplona). 
- Dra. J. Cobián. Aparato Digestivo (Policlínica Gipuzkoa. San Sebastián) 
- Dr. F. Estremera. Aparato Digestivo (H. Universitario de Navarra. 

Pamplona). 
- Dr. FJ. Gallego. Aparato Digestivo (H. Universitario Poniente. El Ejido) 
- Dra. M. Gómez. Aparato Digestivo (H. Universitario de Navarra. 

Pamplona). 
- Dr. F. Martín. Aparato Digestivo (H. Clínico Universitario. Santiago de 

Compostela). Unidad Endoscopia Digestiva (H. HM. Modelo. Coruña). 
- Dra. M. Martos. Aparato Digestivo (Policlínica Gipuzkoa. San Sebastián). 
- Dr. A. Mata. Unidad Endoscopia Digestiva (H. Moisés Broggi, Sant Joan 

Despí, Barcelona). Unidad Endoscopia Digestiva (Clínica Teknon. 
Barcelona). 

- Dr. L. Olondris. Aparato Digestivo (Policlínica Gipuzkoa. San Sebastián) 
- Dr. A. Orive. Aparato Digestivo (H. Universitario Galdakao. Galdakao). 

Endoscopia Digestiva (Centro Vasco de Aparato Digestivo. Bilbao). 
- Dr. F. Ramos. Unidad Endoscopia Digestiva (H. Universitario HM 

Montepríncipe. Madrid). 
- Dr. JM. Riesco. Aparato Digestivo (Clínica Universidad de Navarra. 

Madrid).  
- Dr. E. Rodríguez. Aparato Digestivo (H. Universitario Ramón y Cajal. 

Madrid). 
- Dr. A. Terán. Aparato Digestivo (H. Universitario de Valdecilla. 

Santander). 
- Dr. H. Uchima. Instituto de Endoscopia Avanzada Espinós Turró (Clínica 

Teknon. Barcelona). Unidad Endoscopia Digestiva (H. Universitario 
Germans Trias i Pujol. Badalona). 

- Dr. I. Ugarteburu. Aparato Digestivo (Policlínica Gipuzkoa. San 
Sebastián). 

- Dr. FJ. Zozaya. Aparato Digestivo (Policlínica Gipuzkoa. San Sebastián). 
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