OBJETIVOS

* Establecer un foro donde compartir
el conocimiento enfermero.

* Divulgar ante los profesionales,
el conocimiento enfermero generado cada afio.

* Reconocer los mejores trabajos
de entre todos los presentados.
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]ORNADA Jueves, 14 de noviembre de 2019

16:00 - 16:10 h Bienvenida y Presentacion
M?¢ Pilar Lecuona Ancizar
Presidenta COEGI

16:10 - 16:50 h Mesa de Comunicaciones Orales
Modera: Anunciacién Jiménez Marcos

16:10 - 16:20 h Innovacién en educacién para la salud: taller para promover el autocuidado en
procesos agudos leves
M? Henar Lobo Callejo

16:20-16:30 h Desintoxicar el cuerpo para potenciar la belleza y el bienestar
June Irazabalbeitia Orbegozo

16:30-16:40 h Guia de uso de dispositivos y procedimientos para emergencias sanitarias
Ménica Garcia Montes

16:40 - 16:50 h Ejercicio fisico en entorno residencial: Una herramienta para prevenir la fragilidad y
la dependencia de las personas que viven en las residencias de personas mayores
Itxaso Mugica Errazquin

16:50 - 17:00 h Coloquio

17:00-17:25 h Mesa de pésters/Comunicaciones breves
Modera: Ana Isabel Atienza Templado

17:00 -17:05 h Eremu elebidun edo eleanitzetan hizkuntza mugek erizaintzako zainketetan
duten eragina eta gainditzeko estrategien berrikuspena
Alaitz Mujika Altuna

17:05 -17:10 h iPor una noche libre de males! Plan de cuidados de enfermeria en la preparacién
de la colonoscopia en pacientes ingresados
Ane Miren Gonzalez Eguilegor

17:10 - 17115 h Analisis descriptivo del estado fisico, fragilidad, funcionalidad y psicoafectiva en
personas mayores que viven en residencias institucionalizados
Nagore Arizaga Iribarren

17:15-17:20 h Atencion de enfermeria ante una picadura de garrapata en zona endémica
Erika Migliaccio Echaniz

17:20-17:25 h Urokinasa pleuralaren administrazio prozedura
Ainhoa Aguado Lizarralde

17:25-17:35h Coloquio

17:35-17:45h Descanso

17:45 - 18:25 h Mesa de Comunicaciones Orales
Modera: Francisco Javier Ortiz De Elguea Diaz

17:45 - 17:55 h Estudio observacional prospectivo para evaluar la eficacia de un gel de siliconay
un parche de poliuretano en la prevencién de la formacion de cicatrices hipertro-
ficas y queloides
David Diaz Hurtado

17:55-18:05 h Desarrollo de un contenido educativo sobre resucitacién cardiopulmonar, desfi-
brilacién semi-automatica y otros signos de alarma en el ambito escolar ¢ hacia la
innovacion educativa
David Martin Cajidos

18:05-18:15h Aprendiendo desde la infancia de forma lidica sobre buenos habitos en diabetes
Zihortza Marzan Usandizaga

18:15-18:25h La mejoria de la calidad de vida en pacientes curados del VHC
Maria José Sanchez Iturri

18:25-18:35h Coloquio

18:35-18:55h Mesa de pésters/Comunicaciones breves
Modera: Rosa M? Sancho Martinez

18:35-18:40 h Desayunos saludables en la Comarca del Bidasoa
Estibaliz Fuentes Garcia

18:40 -18:45 h Satisfaccion materna en la utilizacion de la tetanalgesia para alivio del dolor en la
vacunacion en atencion primaria
Ane lllarramendi Arzalluz

18:45-18:50 h Beneficios en la salud tras las reuniones multidisciplinares en el hospital de
subagudos de Eibar: a propdsito de un caso
lone M Zaldibia Urbina

18:50-18:55h  Abordaje del paciente terminal en urgencias
Jone Ferndndez Iglesias

18:55-19:05 h Coloquio

19:05-19:45h  Lunch

19:45-20:00h  Entrega de premios y clausura

Comité cientifico Ana Atienza Templado, Anunciacién Jiménez Marcos, lone Labaka Arteaga,

Tofi Lépez Garcia, Fco. Javier Ortiz de Elguea Diaz y Rosa M® Sancho Martinez




